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Seit 2024 Lehrbeauftrage für Intercultural Skills and Management im Rahmen 
des MBA-Programms der Hochschule München 
Seit 2023 Impro-Spielerin für Business-Theater am Galli Theater München 
Seit 2023 Dozentin für den Fachbereich Medizin für Interkulturelle 
Kommunikation 
Seit 2021 Lehrbeauftragte an der LMU am Fachbereich Interkulturelle 
Kommunikation, Thema: Managing Cultural Diversity in einem sich 
internationalisierenden Arbeitsmarkt 
Seit 2021 Academic Lecturer an der IU:  Module: Ethische und interkulturelle 
Handlungskompetenz, Organisationsentwicklung, Interkulturelles 
Management, Lernen von Erwachsenen 
Seit 2021 Dozentin an der Akademie der Kliniken München: Führung 
interkultureller Teams und Diversitätskompetenz 
 
2015 Gründung der Beratung Culture Consultancy Alexandra Araiza für 
innovative Lernkonzepte 
 
Seit 2007 Freie Beraterin und Trainerin für international tätige Fach- und 
Führungskräfte sowie deren Familien zu Themen der interkulturellen 
Handlungskompetenz Schwerpunkt Lateinamerika, Mexiko (Referenzen – 
siehe Auszug) 
 
2004-2006 Führungserfahrung als Interims-Managerin im Bereich Training im 
Bereich Professional Services und als Vorstandsvorsitzende von SIETAR 
Deutschland e.V.  
 
1999 - 2004 Freie Beraterin für verschiedene internationale Unternehmen, 
wie die Allianz, Roche, Bahn zu Konfliktmanagement und Mediation, Diversity 
Management sowie Führung und Kommunikation 

 
Auszug aus der Referenzliste: 
Akademie der München Kliniken, Audi AG, Carl Duisberg Centren, 
CERATIZIT Deutschland GmbH, Galli Theater – Trainings Center München,  
IHK Stuttgart für die GIZ, Lehrstuhl LMU Medizin, Lufthansa AG, 
Mediationszentrale München, Mediaplus GmbH & Co. KG,  MediClin-IT 
GmbH, Plansee Group, The Macrom Engine GmbH & Co. KG, Serviceplan 
GmbH & Co. KG,  WBS Training GmbH (3D LernWelt) 
 
Branchenerfahrung:  
Automobilindustrie, Bildungsanbieter, Internationale Organisationen, 
Behörden, Finanzdienstleistungen, Hochschulen, Internationale 
Organisationen, Maschinenbau, Pharma, Transport und Logistik, 
Versicherung  
 
Akademische Ausbildung: 
Diplomstudiengang an Ludwig-Maximilians-University, München in  
Soziologie der Arbeit und Bildung, Arbeits- und Organisationspsychologie und 
Interkultureller Kommunikation 
 
Berufliche Weiterbildung als Mediatorin: MOW, Berlin und am 
wissenschaftlichen Institut für Mediation an der Universität Heidelberg 
Regelmäßige Weiterbildungen in Kommunikation, Seminargestaltung, 
Coaching und Beratung, Ausbildung Business-Impro-Theater am Galli-
Theater und Trainingscenter München, Mindset-Entwicklung und 
Transformation für Führungskräfte bei Short Cuts 
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